FRIVLI VENEZIA GIULA | o | EE U Rdhd  FEOFRAZIONE ITAUANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIAL
y ‘ Y

[60] | MO!
%g REGIONE AUTONOMA £ ﬁJL‘A"W«: Z .

DEL FRIULI OCCIDENTALE

1‘«'{ ﬂf’i S
Si QviIS

organizzano

DOMENICA 3 LUGLIO 2016

aBARCIS (Pordenone) presso i Campi Sportivi

- -' DI SUMO

a Squadre e Individuale

. /82 COPPA EUROPA

a Squadre

'~i OFEO INDIVIDUALE

“Comune di Barcis”

Grafica Delizia ® Casarsa (Pn)



PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

Ore 10.00 - 11.00 e |Iscrizioni e peso
Ore 14.00 « Cerimonia di apertura e inizio gara
Ore 17.00 e Inizio Finali

82 COPPA EUROPA a Squadre

Regolamento di Gara

Gara a Squadre miste composte da tre atleti: 2 maschi (-75 kg e Open) e 1 donna
(Open).

SVOLGIMENTO DELLA GARA: il torneo si svolge con la formula della eliminazione
diretta col doppio recupero con incontri della durata massima di 3 minuti.

Non vi saranno “Terzi posti ex equo” ma verra effettuato anche l'incontro per la
definizione del 3° e 4° posto.

8° TROFEO INDIVIDUALE “Comune di Barcis”

Regolamento di Gara

SVOLGIMENTO DELLA GARA: il torneo si svolge con la formula della eliminazione
diretta col doppio recupero con incontri della durata massima di 3 minuti.

Non vi saranno “Terzi posti ex equo” ma verra effettuato anche l'incontro per la
definizione del 3° e 4° posto.

CATEGORIE di PESO:

Torneo a 5 categorie di Peso (3 Maschili e 2 Femminili)
Uomini: -?5 kg -100 kg +100 kg

Donne: Open

Le categorie non sono suddivise in classi di eta.
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Comunale Barcis

(d

A.S. SPORT BARCIS

Pro Barcis

2° SUMO DAY

per giovanissim}

BARCIS (PN)
Domenica 3 luglio 2016

Programma
ore 10.30/11.00 Iscrizioni e peso
ore 14.00 Inizio gara

Premiazioni a seguire

Classi di eta:
U12 maschile e femminile (2005-2009)
U15 maschile e femminile (2004-2002)
U17 maschile e femminile (2001-2000)

oy B A




